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Begrüßungsmappe 
 
 
       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
Herzlich willkommen in der 
Ev.Kita Nordstern! 
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Liebe Familie _______________________, 
 
 
 
 
Nun dauert es nicht mehr lange und Ihr Sohn / Ihre Tochter kommt zu uns in die 
Krippe. 

 

                                                        

                        
                     040 89804306                                      040 89804305 
 
Um Ihnen bereits wichtige Informationen geben zu können und die ersten Fragen zu 
beantworten, möchten wir Ihnen diese Begrüßungsmappe übergeben. 
 
 
Wir freuen uns auf Sie und Ihr Kind. 
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Liebe/r _________________________, 
 
 
nun ist es bald soweit und Dein erster Tag beginnt bei uns in der Krippe. 
 
 
Damit Du dich bei uns so richtig wohl fühlst und dich auch gut zurechtfinden kannst, 
haben wir für Dich und Deine Eltern ein paar wichtige Dinge aufgeschrieben. 
 
 
 
 
Wir freuen uns, wenn du folgende Sachen mitbringst: 
 
     

 Hausschuhe (bitte keine Crocs) 
 Wechselwäsche (der Jahreszeit entsprechend), bitte beschriften Sie die 

Kleidungsstücke, damit wir sie den Kindern richtig zuordnen können. 
 einen Satz Regenkleidung (Regenjacke, Regenhose und Gummistiefel) 
 sieben aktuelle Fotos von Dir  
 einen Trostspender bei Bedarf für die ersten Tage (Schnuller, Kuscheltier, 

Schnuffeltuch o.Ä.) 
 bei Bedarf eine Trinkflasche 

 
Anziehsachen sollten stets bequem sein. Auch das An- und Ausziehen werden 
wir üben, von daher sollte deine Kleidung leicht auszuziehen sein (bitte keine 
Schuhe mit Schleifen) 
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So sieht es bei uns in der Krippe aus: 
 
 
Unsere Gruppenräume haben verschiedene Funktionsecken 
 
 

                                                                   Puppenecke        

  Küchenecke    
 
 

                                                            Kuschelecke 
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Der Schlafraum, der auch zu vielem anderen einlädt - 
 
Schlafen: 
 
Vor dem Mittagessen wirst Du von uns ausgezogen und gewickelt. Wir essen dann 
nur im Body. 
Uns ist es wichtig, dass Du so lange schläfst wie es dein Bedürfnis ist, von daher 
werden wir dich nicht wecken. Auch wenn Du am Vormittag müde bist und eine 
Pause brauchst, kannst du bei uns jederzeit schlafen. 
Zum Schlafen bekommst Du von uns ein Laken und eine Decke, die deine Eltern 
am Freitag zum Waschen mit nach Hause bekommen. Ganz wichtig: die Sachen 
müssen am Montag frisch gewaschen wieder mitgebracht werden. 
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Natürlich verbringen wir viel Zeit draußen wie z.B. auf unserem  Außengelände 
der Kita Nordstern: 
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Welche Kleidung für die Kita? 
 
Da wir auch bei Regen raus gehen, solltest Du an deinem eigenen Garderobenfach 
immer Regensachen zur Verfügung haben!  
 

 eine Regenhose mit Namen 
 eine Regenjacke mit Namen 
 Gummistiefel mit Namen 

 
Wenn Du diese Sachen nicht vorrätig hast, dann kannst Du leider nicht mit nach 
draußen gehen, das wäre sehr schade. 
 

                                              
 
Im Sommer: 
 
An Tagen an denen die Sonne scheint, musst Du morgens bitte schon zu Hause mit 
Sonnencreme eingecremt werden, bevor Du in die Kita kommst. Nach dem Schlafen 
wirst Du von uns nochmal mit Deiner eigenen Sonnencreme (die deine Eltern für 
Dich mitbringen) nachgecremt. 
Du brauchst auch unbedingt einen Sonnenhut / ein Cap mit deinem Namen! 
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Wechselwäsche: 
 
In der Schublade am Wickeltisch sollte immer ausreichend Wechselkleidung sein. 
(Body, Hose, T-Shirt/Pullover, Socken/Strumpfhose)  
 
Wichtig ist, dass die Kleidung der Jahreszeit entsprechend aufgefüllt wird! 
 
 
Eltern-Info am Eingang: 
 
Hier hängen die neusten und wichtigsten Informationen der ganzen Kita wie z.B. 
Schließzeiten, Krankheitsinformationen sowie aktuelle Neuigkeiten der Kita 
Nordstern. Auch finden Sie hier die Information, in welcher Gruppe der Früh- und 
Spätdienst stattfindet 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Elternpost: 
 
Elternbriefe finden Sie am Garderobenfach Ihres Kindes.  
(Hier finden Sie auch hin und wieder gebastelte Werke Ihres Kindes. Bitte nehmen 
Sie diese zeitnah mit nach Hause, damit Ihr Kind sieht, dass seine Kreativität von 
Ihnen erkannt und wertgeschätzt wird. 
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Infowand der Krippe: 
 
Damit deine Eltern wichtige Informationen erhalten, haben wir eine große Pinnwand 
direkt zwischen den Gruppentüren. 
Hier finden Sie als Eltern alle wichtigen Informationen 
und Termine rund um die Krippe wie z.B. unseren 
Wochenplan, aktuelle Projekte oder andere Neuigkeiten. 
Bitte schauen Sie täglich beim Bringen  
und Abholen auf unsere Infowand. 
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 Unser Wochenplan: 
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Unser Morgenkreis  
 
Als festes Ritual findet unser Morgenkreis statt. 
 

 wir setzen uns gemeinsam hin 
 wir sprechen über Interessen der Kinder, Themen die die Kinder haben 
 wir besprechen z.B. welche Kinder fehlen, welcher Wochentag ist 
 anschließend werden je nach Wunsch Lieder gesungen, Fingerspiele gespielt 

oder Bewegungsspiele gemacht 

                                                                  
     

                                                                                                                      
  
  
Wie wir arbeiten: 
 
Unsere Krippe zeichnet sich durch einen sehr partizipativen Ansatz aus. Das heißt, 
wir richten unsere Angebote immer nach den Wünschen und Bedürfnissen der 
Kinder. So gestalten wir den Tag sehr flexibel und haben neben den festen Zeiten, 
die der Wochenplan vorgibt, viel Zeit zur freien Verfügung. Ist es beispielweise sehr 
heiß, kann es vorkommen, dass wir ganz spontan den Garten zum Planschen 
nutzen, den Morgenkreis oder das Frühstück nach draußen verlegen, eine 
Schneeballschlacht machen oder in Pfützen springen. Bei uns stehen die Kinder im 
Mittelpunkt und sie dürfen immer selbst entscheiden, ob sie an Angeboten 
teilnehmen möchten oder nicht. Natürlich versuchen wir dabei jedes Kind zu 
motivieren, sich aktiv zu beteiligen und gehen dabei auf die individuellen 
Bedürfnisse ein. Projekte richten wir auch nach den Themen, die die Kinder 
mitbringen. Sei es das Entdecken von Raupen auf dem Außengelände oder der 
Frost am Morgen. Aber auch Projekte zu aktuellen Themen wie Jahreszeiten, 
Festlichkeiten o.Ä. 
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Zeit mit Gott: 
 
„Mit Gott groß werden“ ist der Leitsatz von unserem Träger, welchen wir auch in der 
Kita verinnerlichen. So haben wir als festen Bestandteil unsere „Zeit mit Gott“ 
welche 14-tägig stattfindet. An diesem Tag besucht uns die Pastorin der Gemeinde 
in der Gruppe. Aber auch die andere Zeit wird immer wieder genutzt um den 
Kindern den Glauben näher zu bringen. Sei es durch unsere Kirchenlieder, die im 
Morgenkreis mit einfließen, die jahreszeitlichen Feste wie z.B. Weihnachten, Ostern, 
St. Martin, Erntedank usw. oder die Kinderbibel, aus der wir immer wieder mal 
kleine Geschichten vorlesen.   
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Unsere Portfolios: 
 
Jedes Kind in der Krippe bekommt einen Ringordner von der Kita. 
Dieser dient als Portfolio, in dem die Erzieher*innen besondere Ereignisse und 
Entwicklungsschritte mit Fotos festhalten.  
Anschließend wechselt er mit in den Elementarbereich. 
 
Die Portfolios sind für die Kinder jederzeit frei zugänglich, sie können nach Bedarf 
betrachtet werden. Sie dienen manchmal auch als Gesprächsgrundlage für 
Erzählungen der Kinder von ihren besonderen Erlebnissen. 
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Sauberkeitserziehung: 
 
Die Zusammenarbeit mit Ihnen als Eltern ist uns sehr wichtig! 
 
Für eine unterstützende Sauberkeitserziehung ist es wichtig, dass Sie als Eltern und 
wir Pädagogen/innen zusammenarbeiten, damit Ihr Kind keine Überforderung 
erfährt. 
Um „trocken“ zu werden, muss ihr Kind einige Entwicklungsschritte gemacht haben. 
Es muss in erster Linie eine bestimmte geistige und körperliche Reife entwickelt 
haben. 
 
Dazu gehört: 

 dass Ihr Kind „gelernt“ hat, die Blasen- und Darmmuskulatur zu 
kontrollieren 

 zudem muss ihr Kind lernen, rechtzeitig zu signalisieren, dass es auf die 
Toilette muss. 

 
 
Der richtige Zeitpunkt ist gekommen, wenn Ihr Kind sich für die Toilette interessiert. 
Deshalb ist es uns wichtig, dass Ihr Kind den Zeitpunkt, wann es „trocken“ werden 
möchte, selbst bestimmt und Sie als Elternteil und wir als pädagogisches Personal 
die diesbezüglichen Signale hierzu wahrnehmen. Oft beginnen die Kinder das 
„Trockenwerden“ erst zu Hause, bevor sie bereit sind, bei uns in der Einrichtung den 
nächsten Entwicklungsschritt zu tun. Gemeinsam mit Ihnen besprechen wir die 
Umsetzung der Sauberkeitserziehung bei uns in der Einrichtung. 
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Ihr Kind nässt nach der Trockenphase wieder ein? 
 
Manchmal nässen „trocken“ geglaubte Kinder plötzlich wieder ein. 
Gründe dafür könnten sein: 
 

- dass das Spielen gerade so spannend ist, dass Ihr Kind noch anhalten möchte 
und dann doch leider zu spät auf die Toilette geht 

- die Umstellung durch den Besuch einer Kita ist neu, aufregend und 
ungewohnt, da kann man den rechtzeitigen Gang zur Toilette schon mal 
vergessen 

 
Machen Sie Ihrem Kind keine Vorwürfe wegen des Einnässens. 
Wenn Ihr Kind sich an die neuen Gegebenheiten gewöhnt hat, wird es auch wieder 
„trocken“ sein.  
 
So erleichtern Sie Ihrem Kind das „Trockenwerden“ in der Kita: 
 

- bitte tauschen Sie den Body gegen zweiteilige Unterwäsche. 
- bitte ziehen Sie Ihrem Kind Hosen an, die es selbst leicht öffnen und 

herunterziehen kann. 
- bitte bringen Sie immer genug Wechselwäsche mit. 
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Windeln: 
 
Solltest Du noch Windeln tragen, ist hier alles vor Ort. Windeln und Feuchttücher 
sind im Kita-Gutschein bis zum 3. Lebensjahr mit inbegriffen. 
Bei Allergien/Unverträglichkeiten oder ab deinem 3. Geburtstag, bringe bitte deine 
eigenen Windeln und Feuchttücher, oder Wattepads mit. Ganz wichtig, wenn Du 
mal wund sein solltest, brauchst du deine eigenen Wundschutzcreme, in deiner 
Schublade am Wickeltisch. 
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Unser Frühstück: 
 
Wir beginnen unser gemeinsames Frühstück um 8:30 Uhr in unserem 
Gruppenraum. 
 

                
                            
 
 
Freitags ist Brötchenfrühstück!  
 
An jedem Freitag findet in unserer Gruppe ein von den Eltern organisiertes 
Brötchenfrühstück statt. Für das Mitbringen der Zutaten sind Sie abwechselnd als 
Eltern gefragt. 
An unserer Gruppen-Infowand finden Sie eine Liste, in der Sie sich jeweils 
eintragen, wann Sie mit dem Frühstück als Eltern verantwortlich sind. Auch an der 
Infowand zu finden sind, die Lebensmittel, die die Kinder gern zum Frühstück 
hätten, die die Kinder zuvor gemeinsam ausgesucht haben. Dies ist in der Regel 
Butter, Fleischwurst und Salami aus Geflügelfleisch, Obst und Gemüse. Was genau 
in welchen Mengen benötigt wird, erfragen Sie bitte bei uns in der Gruppe. Die 
Lebensmittel bringen Sie dann bitte am Freitagmorgen um 8:00 Uhr mit in die Kita, 
damit wir pünktlich um 8:30 Uhr frühstücken können. 
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Unser Mittagessen:  
 
Unser Mittagessen findet täglich um 11:00 Uhr in unserem Raum statt. 
Was Ihre Kinder bei uns zum Mittagessen 
bekommen, können Sie dem Essensplan im 
Obergeschoss, neben dem Fahrstuhl 
entnehmen. Natürlich berücksichtigen wir bei 
der Bestellung der Mahlzeiten die 
Bedürfnisse der Kinder wie z.B. vegetarische 
Ernährung, Unverträglichkeiten etc. Bitte 
sprechen Sie uns in diesen Fällen einfach 
an. 
 
Beliefert werden wir von der Firma 
Porschke. 
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Schmausepause: 
 
Für die Kinder, die in der Nachmittagsbetreuung sind, gibt es zwischen 14:00 Uhr 
und 14:30 Uhr eine so genannte „Schmausepause“. Hierfür bitten wir Sie eine 
Brotdose mitzugeben, welche Sie auf dem Wagen vor der Küche abstellen. Der 
Frühdienst räumt diese dann in den Kühlschrank und ihr Kind freut sich auf einen 
frischen Nachmittagssnack. 
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Gesunde Ernährung: 
 
Gesunde Ernährung ist uns sehr wichtig.  
Deine Eltern bitten wir, auf Süßspeisen für dich komplett zu verzichten (Nutella, 
Marmelade, Actimel o.Ä.). Wir werden regelmäßig mit frischer Milch beliefert, die Du 
gerne zum Frühstück trinken darfst. 

                                                            
 
 
Und wenn ich mal krank bin? 
 
Wer kennt es nicht: 
Der Kopf schmerzt, wir haben Husten, Schnupfen, Fieber oder sind einfach nur 
schlapp. Kurz gesagt: wir sind krank! Wird es zu schlimm, gehen wir nicht zur Arbeit 
sondern bleiben zu Hause. 
Bitte gönnen Sie dies auch ihren Kindern, denn ein Kita-Tag ist für ihre Kleinen 
ebenso anstrengend wie ein Arbeitstag für Sie.    
 
Wir haben in diesem Zusammenhang klare Hausregeln. Diese sind zum Einen dafür 
da, ihren Kindern die nötige Zeit zu geben um sich von einer Krankheit zu erholen. 
Zum Anderen schützen wir damit auch die übrigen Kinder und Erzieher*Innen der 
Einrichtung vor Ansteckungen.  
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Hier fassen wir für Sie unsere Hausregeln einmal zusammen: 
 
Kinder dürfen die Kita nicht besuchen wenn: 

 sie nicht juckenden Hautausschlag an den Händen und Bläschen im Mund 
haben 

 sie erschöpfenden Husten haben 
 sie akut oder in den letzten 48 Stunden Durchfall, Übelkeit oder Erbrechen 

haben/hatten 
 sie akut oder in den letzten 48 Stunden über 38 Grad Celsius Fieber 

haben/hatten 
 sie rote, entzündete Augen und verstärkten Tränenfluss haben 
 sie akute Symptome wie einen schlechten 

Gesundheitszustand haben 
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Die Gemeinschaftsräume der Kita Nordstern:  

 
In unserem Bewegungsraum 
können die Kinder ihrem Bewegungsdrang 
nachgehen. Jeden Montag und Freitag 
haben wir als Krippe die Chance diesen 
am Vormittag zu nutzen und bieten 
verschiedene Angebote an, von 
Bewegungs- und Wahrnehmungsspiele bis 
zum Bobby Car fahren und rumtoben. 
Ebenso wird dieser Raum gerne im 
Spätdienst eingesetzt, wenn die Wetterlage 
einen Spätdienst auf dem Kitaspielplatz 
nicht zulässt. 
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Der Kleingruppenraum der Kita wird gerne für Entspannungsphasen zwischen durch 
oder für Wahrnehmungsspiele z.B. in unserem Bohnenbad genutzt. Außerdem 
findet hier die Vorschularbeit am Mittwoch statt.  
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Das Kinderrestaurant: 
 
Hier findet das offene, gruppenübergreifende Frühstück im Elementarbereich statt, 
ebenso wie das gruppenübergreifende Brötchenfrühstück am Freitag für die Kinder 
ab drei Jahren. Außerdem finden hier Angebote statt, bei denen man sich gut an 
den Tischen ausbreiten kann. 
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Die Eingewöhnung: 
 
Die Eingewöhnung Ihres Kindes findet angelehnt an das Berliner 
Eingewöhnungsmodells statt. Da jedes Kind unterschiedlich ist, verläuft auch jede 
Eingewöhnung individuell, angepasst an die Bedürfnisse des Kindes. 
 
 
Ein grober Fahrplan als Orientierung sieht wie folgt aus: 
3 Tage Grundphase: 
 

 Sie kommen mit Ihrem Kind zusammen in die Krippe und bleiben bis zu einer 
Stunde zusammen mit Ihrem Kind in der Gruppe.  

 Sie suchen sich einen festen Platz im Gruppenraum, Sie sind der „sichere 
Hafen“ für Ihr Kind.  

 ihr Kind kann sich frei entscheiden, ob es mit den anderen  
Kindern oder den Erzieher*innen spielen möchte oder lieber erst einmal bei 
Ihnen bleibt und alles beobachtet. Die Erzieher*innen nimmt behutsam 
Kontakt zu Ihrem Kind auf. 

                                                                  
 
Da es auch für Sie als Eltern eine neue Herausforderung ist, Ihr Kind in für Sie 
fremde Hände zu geben, nehmen wir uns gerne auch viel Zeit für Ihre Fragen und 
freuen uns auf einen offenen Austausch.  
 
In den ersten drei Tagen der Eingewöhnung findet in der Regel kein 
Trennungsversuch statt. Bemerken wir aber, dass das Kind schon sehr sicher 
auftritt und Sie als Eltern sich ebenfalls gut fühlen, kann es sein, dass wir in 
Absprache mit Ihnen einen ersten Trennungsversuch schon früher testen werden. 
Ihr Kind steht vor einem großen Schritt und es soll in seinen Bedürfnissen gehört 
und unterstützt werden.   
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Bei dem ersten Trennungsversuch verabschieden Sie sich von Ihrem Kind und 
gehen für bis zu 15 Minuten aus der Gruppe. Bitte nutzen Sie hierfür unseren 
Mitarbeiterraum um bereit zu sein eventuell früher wieder zu erscheinen. Wir 
wissen, dass dies für Sie und Ihr Kind ein großer Schritt ist, der nicht immer ganz 
ohne Tränen verläuft. Durch einen liebevollen und wertschätzenden Umgang hoffen 
wir, Sie dabei bestmöglich zu unterstützen. Sollte Ihr Kind weinen, sich jedoch nach 
einiger Zeit von der Bezugserzieherin beruhigen lassen, wird der Trennungsversuch 
fortgesetzt. Wirkt Ihr Kind verstört oder lässt sich nicht beruhigen, werden Sie sofort 
zurück in die Gruppe geholt. 
 
An diesem Tag entscheidet es sich, wie wir mit der Eingewöhnung Ihres Kindes 
weiter verfahren. Verläuft die erste Trennung problemlos, so kann die Trennungszeit 
nach und nach gesteigert werden, jedoch immer an den Bedürfnissen des Kindes 
orientiert. 
 
Verläuft die erste Trennung schwierig und Sie werden von der Bezugserzieherin 
vorzeitig zurück in die Gruppe geholt, so kommt es zum Wohle Ihres Kindes zu 
einer längeren Eingewöhnungsphase, die nächste Trennung findet nicht gleich am 
nächsten Tag statt, es wird einige Tage gewartet, um Ihrem Kind die nötige 
Sicherheit für eine erneute Trennung zu geben. 
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Schlussphase: 
 
Sie halten sich nun nicht mehr in der Kita auf, sind jedoch JEDERZEIT 
ERREICHBAR. 
Die Eingewöhnung ist beendet, wenn Ihr Kind den Erzieher, die Erzieherin als 
„sichere Basis“ akzeptiert hat und sich von ihm/ ihr trösten lässt. 
 
Ihr Kind ist in dieser sensiblen Zeit Hauptakteur und wir bitten Sie um Geduld, sollte 
es sich länger hinauszögern als erwartet.  
 
 
Wir freuen uns auf eine schöne gemeinsame Kita–Zeit! Bei Fragen sprechen Sie 
uns gerne jederzeit an. 
 
Ihr Krippenteam 
 
 
 
                                                     
 
 
 
 


